
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

(Выписка из дополнительных общеразвивающих программ 

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 62») 
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Наименование 

дополнительной 

общеразвивающей 

программы 

1 младшая группа 

(2-3 года) 
2 младшая группа 

(3-4 года) 
средняя группа 

(4-5 лет) 
старшая группа 

(5-6 лет) 
подготовительная группа 

(6-7 лет) 
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«Крепыш» – – – – 1 
15 

мин 
1 ч 8 ч 2 

40 

мин 

2 ч 

40 

мин 

21 ч 

20 

мин 

2 
50 

мин 

3 ч. 

20 

мин 

26 ч 

40 

мин 

2 1 ч 4 ч 32 ч 

«Поплавок» – – – – – – – – 1 
20 

мин 

1 ч 

20 

мин 

10 ч 

40 

мин 

1 25 

1 ч 

40 

мин 

13 ч 

20 

мин 

1 
30 

мин 
2 ч 16 ч 
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Топотушки 1 
10 

мин 

40 

мин 

5 ч 

20 

мин 

1 
15 

мин 
1 ч 8 ч – – – – – – – – – – – – 

«Мир танца» – – – – – – – – 2 
40 

мин 

2 ч 

40 

мин 

21 ч 

20 

мин 

2 
50 

мин 

3 ч. 

20 

мин 

26 ч 

40 

мин 

2 1 ч 4 ч 32 ч 

«Бумажное 

моделирование» 
– – – – – – – – 1 

20 

мин 

1 ч 

20 

мин 

10 ч 

40 

мин 

1 25 

1 ч 

40 

мин 

13 ч 

20 

мин 

1 
30 

мин 
2 ч 16 ч 

«Цветные ладошки» – – – – – – – – – – – – 1 25 

1 ч 

40 

мин 

13 ч 

20 

мин 

1 
30 

мин 
2 ч 16 ч 
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«Занимательная 

логика» 
– – – – – – – – 1 

20 

мин 

1 ч 

20 

мин 

10 ч 

40 

мин 

1 25 

1 ч 

40 

мин 

13 ч 

20 

мин 

1 
30 

мин 
2 ч 16 ч 
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«АБВГДейка» – – – – – – – – 1 
20 

мин 

1 ч 

20 

мин 

10 ч 

40 

мин 

1 25 

1 ч 

40 

мин 

13 ч 

20 

мин 

1 
30 

мин 
2 ч 16 ч 

«Послушный язычок» – – – – – – – – – – – – – – – – 1 
30 

мин 
2 ч 16 ч 

«Веселый 

английский» 
– – – – – – – – 1 

20 

мин 

1 ч 

20 

мин 

10 ч 

40 

мин 

1 25 

1 ч 

40 

мин 

13 ч 

20 

мин 

1 
30 

мин 
2 ч 16 ч 

«Графика» – – – – – – – – – – – – 1 25 

1 ч 

40 

мин 

13 ч 

20 

мин 

1 
30 

мин 
2 ч 16 ч 
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